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MUSIK UND 
GESUNDHEIT

Musik stärkt die Menschen! Aus diesem 
Grund beschäftigen wir uns intensiv 
mit dem Thema Gesundheit in Ver-
bindung mit Musik und entwickeln neue 
Formate, um mit Hilfe von Musik die 
Gesundheit und das Wohlbefinden 
zu stärken.

Weitere Informationen zu unseren Aktivitäten unter 
www.staatsphilharmonie.de/de/Musik-Gesundheit/ 

Sie haben Interesse an unserem Informationsmaterial zum 
Thema Musik und Gesundheit?

Dann melden Sie sich bei uns: 
service@staatsphilharmonie.de – wir senden Ihnen das 
Material gerne kostenfrei postalisch zu.

KONTAKT

Deutsche Staatsphilharmonie Rheinland-Pfalz
Heinigstraße 40, 67059 Ludwigshafen am Rhein

www.staatsphilharmonie.de



GEDÄCHTNIS 
FÜR MUSIK

Die Wirkung von Musik auf Menschen mit Demenz ist 
faszinierend und mittlerweile auch hinreichend wissenschaft-
lich belegt. Oftmals kann Musik als Schlüssel dienen, um 
ihre Erinnerungen und Persönlichkeit wieder zum Vorschein 
zu bringen.

Bei unseren demenzsensiblen Konzerten können betroffene 
Menschen und ihre pflegenden Angehörigen gemeinsam im 
geschützten Rahmen unserer Philharmonie die Musik 
genießen. Unser Konzert ist sorgfältig an die Bedürfnisse 
angepasst, sowohl in Bezug auf die Dauer als auch auf den 
musikalischen Inhalt. Darüber hinaus berücksichtigen wir 
die besonderen logistischen und personellen Anforderungen, 
um sicherzustellen, dass sich jeder Gast wohl fühlen kann.

Im Konzertprogramm sind bekannte klassische Werke 
ebenso vertreten wie musikalische Interventionen, die gezielt 
auf Aspekte wie Sturzprävention, Koordination und die 
Förderung der Verbindung beider Gehirnhälften abzielen. 
Und natürlich dürfen auch gemeinsam gesungene Lieder nicht 
fehlen.

Im Anschluss an das Konzert laden Kaffee und Kuchen 
zum weiteren Verweilen ein. Hier können Sie miteinander 
Erfahrungen austauschen und weitere Informationen 
und Unterstützungsmöglichkeiten zu Ihrem herausfordernden 
Alltag als Betroffene und pflegende Angehörige erhalten.

Sa, 24. Feb. 2024, 14.30 Uhr 
Dauer: 45 Minuten

Philharmonie, Ludwigshafen

Musik 
unvergessen
Eintritt: 5 €

Eine Voranmeldung ist erforderlich, damit wir Ihren Konzert-
besuch so angenehm wie möglich gestalten können.

KONTAKT

Deutsche Staatsphilharmonie Rheinland-Pfalz
Miriam Tressel, Assistentin des Intendanten
tressel@staatsphilharmonie.de
0621 / 599 09 17

Der Eintritt muss erst am Tag des Konzertes an der Tageskasse 
bezahlt werden. Sie haben dadurch die Möglichkeit, je nach Tages-
verfassung zu entscheiden, ob ein Konzertbesuch möglich ist.

Das Konzert ist barrierefrei.

Die Anzahl der Plätze ist begrenzt.

Informationen über Anfahrt- und Parkmöglichkeiten sowie den 
Ablauf werden Ihnen nach der Anmeldung per E-Mail zugeschickt.


